PLANEJANDO SEU RETORNO

AO

BRASIL






Dependendo da escolha, o futuro podera ser diferente.
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O LIVRO DA SUA VIDA

!




1- Quanto tempo vocé tem dedicado as pessoas mais
Importantes de sua vida?

2- Como anda sua saude?

3- O que vocé tem feito para melhora -la?

4- O gue vocé gostaria muito de fazer, embora |Ihe falte
tempo?

5- Que atividade de lazer gostaria de adicionar a sua
vida? O que impede vocé de realiza-la hoje?



6- O trabalho Ihe proporciona meios de alcancar seus
objetivos individuais?

7- Qual é o preco disso em sua vida pessoal?

8- Se tivesse 80 anos de idade, vocé se arrependeria de
sua situacao atual? O que mudaria?

9- De quanto tempo disp0e para VOCE mesmo ou para
fazer as coisas de que realmente gosta?



SiI . gn.i
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|l cado da pal avr a

Deru = Sair

Kassegui = Trabalhar

Dekassequi

Buscar fora do seu
ambiente nativo, trabalho
para sustento e poupanca

0



Saida do Brasil rumo ao Japao..... Por qué ?

\

0O O Ol har do dekassegui ©

A Nos anos 80, o PIB niponico era elevado, fazendo do Jap&o a segunda
poténcia mundial ( economia da bolha )

A A economia brasileira vivia a chart
petroleo, divida externa)

A 1991, Plano Collor ( crescimento do desemprego e inflacdo de 1200%
ao ano ) 62.904 deixaram o Brasil rumo ao Japéao.

A No Japio, salarios de até USS 5.000/més ( 1989 a 1992 )

Muitos brasileiros deixaram de acreditar na economia brasileira e
passaram a O ver oportunidad



O Ol har do japon®s o0

Nao querer o trabalho 3K ( Kitsui, Kiken, Kitanai ) Pesado, Perigoso, Sujo.

Falta de m&o-de-obra, grande numero de idosos ( populacéao do Japao 126,7
milhdes em 1999, sendo que 16,7 milhdes acima de 65 anos )

Aparéncia fisica, cultura, parecidas a dos japoneses

Relacionamento favoravel com o Brasil

Ganhos mais baixos US$, em relacao aos japoneses



Tabela Brasileiros no Japao 1985 a 2007

ANO NUMERO

1985 2.000 Depoisdos E.U.A e

1986 2135 Pa,raguai 0 J_apéo €o
pais que mais recebe

1987 2.250 imigrantes brasileiros.

1988 4.159

1989 14.528

1990 56.429

1991 119.333 Populagao no Brasil:

1992 147.803 de descendentes de

1993 154.803 Japoneses

1994 159619 Fonte: Centro de Estudos Nipo-Brasileiros

1995 176.440

1996 201.795

2005 302.080

200 7 316.979

Fonte : Departamento de Imigracao



Importancia economica

ANo ano de , 0S brasileiros residentes no Japao

mandaram para o Brasil 2,5 bilhOes de

O estimou em os dekasseguis
brasileiros enviem anualmente para o Brasil entre 1,5 e 2

bilhoes de

AEstes valores chegam a superar a quantidade de divisas obtidas pelo Brasil com a exportacdo de café.



http://pt.wikipedia.org/wiki/2002
http://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%B3lar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Minist%C3%A9rio_da_Justi%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/2005
http://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%B3lar

Aparadigmas Aparadigmas

AComo surgg 5 paradigmas ?

Aparadigmas Aparadigma



O que sao paradigmas ?

Sao padroes de comportamentos que vivemos
repetindo ao longo de nossa vida,
acreditando que € soO dessa forma que

podemos fazer determinada atividade.



Se livre dos maus paradigmas

Na maioria os paradigmas sao adquiridos na infancia

-Vocé se lembra de quando a professora pedia para desenharmos
uma arvore? As folhas tinham que ser verdes, os frutos vermelhos e
o caule marrom. Coitada da bananeira, do pede abacaxi, da
mangueira e dos outros mais.

-Vocé tambéem ficava muito animado quando |he pediam que
desenhasse e pintasse uma casa. la logo pegando o lapis de cor e
pintando. Ai vinha a professora e Ihe explicava o modelo ( segundo
seu paradigma de casa ) dizendo que as linhas sao nossas
amiguinhas e que nao poderia ultrapassa-las com a pintura (
colocando-o dentro de limites estabelecidos)

- A historia do Papai Noel pintado de preto?




Una os 9 pontos com 4 linhas sem tirar o lapis do papel







PERCEPCAO

'/~ nao é uma verdade absoluta
NOSS

Podemos ve
diferente.




1.Realidade

O que realmente existe
e acontece fora dos
limites de nossas mentes

~r

2. Percepcao
Como sentimos ou
vivenciamos a realidade
de imediato

v

3. Raciocinio
Como sintetizamos nossa
percepcao da realidade

para gerar idéias e
tirar conclusdes

O Processo de
Coompressao

Humana
(Modelo simplificado)

3A.N
emod:::i’:w sicas

Seguranca, amor,
reconhecimento,

aceitacao, etc.

v
4. Conclusoes
Nossas opinides,
convicgoes e
entendimento dos fatos

3B. Valores e principios
Nossas convicgbes sobre
0 que € certo e importante,
VErsus o que € errado e
sem importanda

b



Como Se Preparar Para Retornar Ao Brasil

1- Planejamento;

2- Emocao;

3- Cultura;

4- Economia,

5- Net Work;

6- Desenvolvimento pessoal;

/- Montar proprio negocio sem aptidao e
conhecimento;

8- Motivacao.



1 -

0 P r a pse paaaro inevitavel, prevenindo o indesejavel

e controlando o que for

"O planejamento nao diz respeito a decisoes futuras,
mas as implicacdes futuras de decisOes presentes"

PETER DRUCKER

PLANEJAR é elaboraro
PLANO de intervencao
da realidade.



FUNCAO DO
PLANEJAMENTO

Tornar a acao
clara,
precisa,
eficiente,

eficaz,
direcionada,
transformadora.




FASES DO PLANEJAMENTO

Ver a acao global em que se situa,
a distancia entre a realidade existente e a
desejada e propor acoes, atitudes para

diminuir esta distancia.



Agir em conformidade com o que foi proposto.

Revisar cada um dos momentos; cada uma das acoes,

atitudes e normas e cada um dos documentos derivados.

As trés fases do planejamento sao inseparaveis.



BENEFICIO DE UM BOM PLANEJAMENTO

| sso evita o surgimento do ¢

gual, por falta de planejamento, as pessoas vao

trabalhando desordenadamente sem atingir nenhuma

conclusao ou objetivo.




2 - CONTROLE O LADO EMOCIONAL

A Tomar decisbes quando se esta com raiva, triste ou
com emocoes alteradas.

A Conseqiiéncias a curto, médio e longo prazo.

Precisamos aprender a controlar o lado emocional e
INntuitivo em nossas decisoes.




3 - CULTURA

A Refere-se a crencas, comportamentos, valores,
Instituicoes, regras morais que permeiam e

Identificam uma sociedade.

A E aidentidade propria de um grupo humano em um

territério e num determinado periodo.




4 - ECONOMIA

A A primeira vem do grego que significa governo de casa.

A O segundo significado é figurativo & Dinheiro poupado.



FINANCAS PESSOAIS

ATIVO PASSIVO




Suas economias, como estao ?

Dividas
:

A



Como poderei saber se preciso fazer um planejamento

financeiro?

1 0 Sempre esta atrasado nos pagamentos?

2 0 Tem pouca ou nenhuma poupanca?

3 d Seus rendimentos acabam antes do proximo pagamento?

4 dPrecisa recorrer a empréstimos ou a crediario sempre que
deseja e necessita comprar alguma coisa?




Analise do Orcamento

1 d Estou preparado financeiramente para casos de emergéncia ?

2 d Estou fazendo economia de pelo menos 20 % do meu ganho ?

3 0 Sera que posso cortar algumas despesas ?

4 8 Com esse orcamento familiar, tenho condi¢cbes de realizar meus
objetivos ?




5-NET WORK

A Para comecar com essa rede, é bom saber que isto ndo
acontece de uma hora para outra.

A Se nio tem uma lista de amigos/conhecidos, comece
agora a fazer a sua...

A A oportunidade ndo é para o melhor, é para quem for
lembrado.

A Procurar essas pessoas estando de moral baixo s6 vai
causar uma péssima impressao




6 - Desenvolvimento Pessoal

Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (Ipea).

O Brasil devera criar 2 milhées de postos de
trabalho neste ano, na esteira de um crescimento de

5,5% da economia.



A S6 em comércio e reparacio faltardo 187,58 mil
trabalhadores qualificados ou com experiéncia para

preencher a demanda das empresas neste ano.

A Também havera escassez nos setores de educacéo,
saude e servicos sociais (50,08 mil), alojamento e

alimentacao (45,19 mil) e construcao (38,4 mil).




7 - SER UM BOM PROFISSIONAL NAO BAST/

A Fazer mais com menos tempo, menos recursos;

A Trabalhar acima da média das outras pessoas;

A Saber lidar com conflitos internos e externos:



